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EVOLUCAO SOBRE A TRAJETORIA DE UM HOMEM COM
NEOPLASIA DE RETO RETRATANDO O PRINCIPIO DO
EVANGELHO E QUE SE FAZ PRESENTE NOS DIAS ATUAIS

Evolution on the trajectory of a man with straight neoplasia retrating the principle
of the gospel and being present in the current days

Anderson Martelli”

Resumo

Mundialmente a Biblia Sagrada é exclusivamente a historia sagrada, testemunho de crenca para os
cristdos de todo o mundo, sendo um importante documento doutrinario de acontecimentos reais.
Porém, muitas opinides da critica cética, de que desde Iluminismo até nos dias de hoje tentam
reduzir o valor documentério desse livro. Assim, € enfatizado nesse artigo e numa dimensdo pouco
tratada, um relato de caso de um homem diagnosticado com uma neoplasia maligna de reto retra-
tando cada fase passada nessa trajetoria fazendo uma correlacéo junto as escrituras sagradas, obje-
tivando mostrar que o que acontecia a muito tempo atrds demonstrado no Evangelho Sagrado
acontece nos dias de hoje. A pesquisa foi realizada a partir da descri¢do desse relato de caso e uma
revisdo da literatura especializada, assim como, as escrituras da Biblia Sagrada. Constatou-se que
os fatos descritos nas escrituras biblicas acontecem nos dias atuais, bastando uma interpretacao e
comparacédo desses fatos. A intensificacdo da fé, religiosidade e oragdo sdo capazes de influenciar
a trajetéria de uma patologia favorecendo sua cura e/ou alivio dos sintomas, qualidade de vida,
revendo valores e mudando atitudes a vivencia nesse mundo e ao tratamento médico proposto.

Palavras Chave: Evangelho, religiosidade, fé, ciéncia, qualidade de vida

Abstract

Globally the Holy Bible is exclusively sacred history, a testimony of belief for Christians around
the world, being an important doctrinal document of real events. However, many opinions of the
skeptical critic, that from Enlightenment to the present day try to reduce the documentary value of
this book. Thus, in this article and in an untreated dimension, it is emphasized a case report of a
man diagnosed with a malignant rectal neoplasm depicting each past phase in this trajectory, mak-
ing a correlation with the sacred scriptures, aiming to show that what happened a long time ago
demonstrated in the Sacred Gospel happens today. The research was carried out from the descrip-
tion of this case report and a review of the specialized literature, as well as the scriptures of the
Holy Bible. It has been found that the facts described in the biblical scriptures happen in the pre-
sent day, just an interpretation and comparison of these facts. The intensification of faith, religiosi-
ty and prayer are able to influence the path of a pathology favoring its cure and / or relief of symp-
toms, quality of life, reviewing values and changing attitudes the experience in this world and the

proposed medical treatment.
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INTRODUCAO

Como parte de um texto biblico, este artigo sera iniciado com a seguinte
palavra: Séo justas todas as palavras da minha boca: ndo ha nelas nenhuma coisa
tortuosa nem pervertida. Todas elas sdo retas para aquele que as entende bem, e
justas para os que acham o conhecimento (Pv 8.8,9).

Segundo Ricas (2013), estamos vivenciando na chamada era da informa-
cdo. Até ha pouco tempo a humanidade reclamava das dificuldades a obtencédo do
conhecimento e registros das pesquisas e descobertas sempre estiveram presos nas
mé&os de poucos, desde os tempos dos mosteiros até as poucas bibliotecas existen-
tes do final do século passado. Hoje, porém, a universalizagdo do conhecimento
cresceu tanto que qualquer pessoa pode consultar qualquer coisa e a qualquer hora
na internet, portanto este conhecimento deixou para tras a sabedoria, prejudicando
a boa pratica da ciéncia em seus diversos ramos, sendo retratado por estes autores
os frequentes conflitos e ataques a fé cristd em praticamente todas as areas cienti-
ficas (PAIVA, 2002; RICAS, 2013).

A fé cristd, cujo livro sagrado é a Biblia, e a ciéncia convivem no Ocidente
ha 20 séculos. A fé quer dar uma resposta abrangente para o sentido da vida e do
mundo a partir da Revelacdo divina. A ciéncia quer conhecer toda a realidade se-
gundo a razdo que analisa e demonstra. (MAZZAROLO et ali., 2015).

A ciéncia nos capacita a cumprir o mandato de Génesis 1,28: “E Deus os
[Addo e Eva] abengoou, e lhes disse: ‘Sede fecundos, multiplicai-vos, enchei a
Terra e sujeitai-a; dominai sobe os peixes do mar, sobre as aves dos céus e sobre
todo animal que rasteja pela Terra”. A ciéncia nos d4 diregdes para fazer coisas,
ou “operar” nesse mundo ajudando a viver no universo de Deus e a subjuga-lo
(CRAMPTON, 2018). A ciéncia € um dom de Deus, e o livro da Sabedoria é um
verdadeiro hino ao saber cientifico (MAZZAROLO et ali., 2015).

Porém, as relacGes entre ciéncias e religido ndo foram sempre conflituosas,
nem na area académica nem na area religiosa. Neste sentido, devemos nos lembrar
das palavras citada por Galileu relacionando o estudo natural dos corpos celestes e
a doutrina biblica: a Biblia ndo nos diz como sdo feitos 0s céus, mas o que deve-
mos fazer para chegar até 1a (PAIVA, 2002). De acordo com Souza et al. (2012),
nos dias atuais deparamos com um movimento de ideias e comportamentos que
defende um humanismo sem Deus voltado para a producéo e lucro, centrado no
consumo e na busca de prazer denominado secularismo.

Apds inimeras pesquisas realizadas por arquedlogos e diversos outros pro-
fissionais, muitas informac6es levantadas e descobertas modificaram a maneira de
considerar a Biblia Sagrada. Assim, este estudo procura demonstrar que a ciéncia
responsavel pode respaldar a fé com evidéncias e provas materiais enquanto que
esta, por sua vez, pode proporcionar a ciéncia indicios que podem leva-la ao des-
cobrimento de novas e reveladoras verdades do universo fisico (RICAS, 2013).

Uma espantosa evidéncia da inspiracdo divina da Biblia é o fato de que
muitos principios da ciéncia moderna foram registrados na Biblia muito antes que
qualquer cientista os confirmasse experimentalmente. Demonstrar que, apesar de
ndo ter fins cientificos, as escrituras sdo precisas, tanto em suas citacdes historicas
quanto em seus registros dos fendmenos naturais, na Terra e fora dela e desde o
meio ambiente até as criaturas vivas (RICAS, 2013), sendo possivel achar muitas
explicacOes pelas ocorréncias que uma pessoa esteja passando neste livro sagrado.
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Paradoxalmente, muitas opinifes da critica cética, de que desde o llumi-
nismo até nos dias de hoje tentam reduzir o valor documentario desse livro. As-
sim, é enfatizado nesse artigo e numa dimensdo pouco tratada, um relato de caso
de um homem diagnosticado com uma neoplasia maligna de reto retratando cada
fase passada nessa trajetoria de tratamento fazendo uma correlagéo junto as escri-
turas sagradas, objetivando demonstrar que 0 que acontecia a muitos anos atras e
retratado na Biblia Sagrada ainda vem acontecendo nos dias atuais.

METODOLOGIA

Trata-se de uma investigacdo de carater observacional e descritivo, reali-
zado seguindo as normas éticas que regulamentam a pesquisa em seres humanos,
sem nenhum tipo identificacdo. Para esse relato de caso, 0 homem aqui chamado
de MAZ1 foi diagnosticado em dezembro de 2017 com uma neoplasia maligna de
reto e por se tratar de uma pessoa cristd, concordou em uma conversa pré agenda-
da contar sua trajetoria de tratamento e cura desse quadro. MA1 é morador do
municipio de Mogi Guagu,no estado de S&o Paulo, e a entrevista ocorreu em sua
residéncia com todo seu consentimento.

Diante das informacdes coletadas dessa entrevista e 0s sentimentos viven-
ciados por este homem - aspectos psicoldgicos como as condigdes emocionais e
fisicas de exposicdo a substancias quimicas, o estudo foi complementado fazendo
uma correlagéo dos fatos observados nessa entrevista com as escrituras sagradas,
objetivando demonstrar que o que acontecia a mais de mil anos atras e retratado
na Biblia Sagrada acontece nos dias atuais.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O homem aqui chamado de MA1, 40 anos, foi diagnosticado em dezembro
de 2017 com uma neoplasia maligna de reto também chamado neoplasia colorre-
tal. Segundo o mesmo, ndo apresenta caso na familia e por se tratar de uma pato-
logia multifatorial ndo soube dizer qual o fator que desencadeou a doenca. Esta
neoplasia acomete o intestino grosso (célon) e/ou reto. Esse tipo de cancer teve
sua incidéncia aumentada nos Gltimos anos, principalmente na Europa, América
do Norte e Australia sendo a terceira neoplasia maligna mais frequente no mundo
e a segunda maior causa de morte por cancer nos Estados Unidos, desconsideran-
do-se 0 sexo (MARLEY; NAN, 2016).

Com a confirmagdo desse diagndstico, MA1, assim como, sua familia fica-
ram totalmente desestruturado emocionalmente, pois o primeiro sentimento senti-
do é a morte. Geronasso e Coelho (2012) retratam que esta patologia vem apre-
sentando um indice aumentado na atualidade, com grande incidéncia de mortali-
dade, causando um sofrimento fisico, psiquico e emocional para o individuo doen-
te e para quem com ele convivem seus familiares e seus amigos.

De acordo com o objetivo deste artigo, este sentimento sentido por MAL e
familiares foi retratado a milhares de anos atrés nas escrituras da Biblia Sagrada
(B.S) em relagdo a nossa passagem aqui na terra.

N&o s6 isso, mas também nos gloriamos nas tribulac8es, porque sabemos que a tribulagéo
produz perseveranga; a perseveranga, um carater aprovado; e o carater aprovado, esperanga
(Rm 5,3-4);
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Meus irmdos, considerem motivo de grande alegria o fato de passarem por diversas prova-
¢Oes, pois vocés sabem que a prova da sua fé produz perseveranca (Tg 1,2-3)

Esta muito bem descrito que nenhum ser humano gosta de passar por mo-
mentos dificeis e/ou de tribulagdo principalmente na &rea da satde, porém, esse
tempo de sofrimento e dificuldades coloca a prova nossa fé e esperanca e devemos
ter a concepcao que Deus esta conosco nesses momentos dificeis e se confiarmos
em Deus até o fim, ele trard vitoria e consolacéo.

Neste mundo vocés terdo afli¢cbes; contudo, tenham animo! Eu venci o mundo (Jo16,33).

Muitas s8o as afli¢cOes do justo, mas o Senhor o livra de todas (SI 34,19).

Posteriormente ao diagnostico e visando a reducdo desse estresse emocio-
nal e ja pensando na cura dessa doenca, foi montado um grupo de oracéo através
de uma rede social e geralmente no final da tarde os familiares, amigos e convida-
dos se reuniam para orar por esta causa e outras causas que iam surgindo. Nesse
aspecto foi possivel observar que inicialmente as oracfes eram voltadas para a
causa de MAL, mas que outras pessoas aproveitavam essa oportunidade visando o
restabelecimento de outras areas afetadas em outras familias. Segundo Rosa et al
(2007) e Martelli (2018), a oracdo tem sido utilizada desde os primdrdios da cria-
¢ao como instrumento de cura. De acordo com a Biblia:

Né&o sdo os que tém salde que precisam de médico, mas sim os doentes (Mt 9,12);

Pois onde dois ou trés estiverem reunidos em meu nome, ali estou no meio deles (Mt
18,20);

Portanto, confessem os seus pecados uns aos outros e orem uns pelos outros para serem cu-
rados. A oracgdo de um justo é poderosa e eficaz (Tg 5,16);

O Senhor o susterd em seu leito de enfermidade, e da doencga o restaurard (Sl 41,1-3);

Cura-me, Senhor, e serei curado; salva-me, e serei salvo, pois tu és aquele a quem eu louvo
(Jr 17,14);

E, quando orarem, ndo fiqguem sempre repetindo a mesma coisa, como fazem os pagéos. E-
les pensam que por muito falarem serdo ouvidos. Nao sejam iguais a eles, porque o seu Pai
sabe do que vocés precisam, antes mesmo de o pedirem. (Mt 6,7-8);

E tudo o que pedirem em oracdo, se crerem, vocés receberdo. (Mt 21,22);

E eu farei o que vocés pedirem em meu nome, para que o Pai seja glorificado no Filho. O
que vocés pedirem em meu nome, eu farei (Jo 14,13-14);

Portanto, eu digo: Tudo o que vocés pedirem em oragdo, creiam que ja o receberam, e as-
sim sucedera. (Mc 11,24);

Savioli (2007) relata em seu estudo que muitos cientistas ficaram abalados
com 0s acontecimentos que ocorreram em santuarios espalhados pelo mundo, em
especial, na cidade de Lourdes, uma pequena cidade nos Pirineus Franceses, onde
anualmente aconteceram milhares de curas inexplicaveis pela ciéncia, que Incapa-
zes de provar eventuais fraudes, foram obrigados a admitir os fatos, embora nédo
conseguissem explica-los, sendo atribuidas as oragdes por um comité internacio-
nal de médicos. Segundo MAL, as ora¢Ges em grupo ou individualmente trazia
muita paz interior, forca para iniciar o tratamento e principalmente esperancga se
superacdo dessa fase, reforcando que as oracdes continuam até os dias atuais e
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diante desse contato inicial com o Evangelho Sagrado o mesmo comecou a fre-
quentar com maior intensidade a igreja.

Prestem culto ao Senhor, o Deus de vocés, e ele os abencoara, dando a vocés alimento e
agua. Tirarei a doenca do meio de vocés (Ex 23,25);

N&o deixemos de reunir-nos como igreja, segundo o costume de alguns, mas procuremos
encorajar-nos uns aos outros, ainda mais quando vocés veem que se aproxima o Dia (Hb
10,25).

Um estudo realizado por Geronasso e Coelho (2012), verificaram que na
busca de alivio e conforto, juntamente com os familiares, essas pessoas se volta-
ram as préticas religiosas como frequentar a igreja e fazer oragcbes. Os mesmos
autores demostraram que para os entrevistados ha uma forte ligacdo de sua fé com
a recuperagdo de sua doenca, mesmo em casos onde tinham sido desenganados
pelos médicos, atribuindo sua melhora a fé. Gomes (2008) e Martelli (2018) apon-
tam em seus trabalhos que a fé da forca para suportar o sofrimento causado pelo
desenvolvimento da doenca. Além do paciente, a associacéo entre religido e espi-
ritualidade € igualmente benéfica aos familiares que convivem com os portadores
de doenca (SOUZA JUNIOR et al., 2015).

Moreira-Almeida et al. (2006) concluiram que a religiosidade manifestada
nas pessoas favorece um bem estar psicol6gico com a reducdo da incidéncia de
quadros depressivos, pensamento suicida, utilizacdo de drogas, destacando a cons-
tatacdo de que as populagdes de risco como os idosos ou doentes terminais de-
monstram melhora na qualidade de vida quando tém a religiosidade estabelecida
em seu cotidiano.

Prosseguindo, em Janeiro/2018, MA1 realizou inimeros exames laborato-
riais e de imagem dando inicio ao tratamento neoadjuvante — radioterapia e qui-
mioterapia estendendo até o més de margo do respectivo ano visando o estadia-
mento da lesdo. Com isso comecaram a aparecer os efeitos dessas terapias como:
queimaduras no local da radiagdo, desconfortos abdominais, indisposi¢édo dentre
outros fatores que acabam deprimindo o organismo. Mas Jesus Cristo é muito
bom, uma vez que da o dom de cura para algumas pessoas, que curam outras pes-
soas para a gloria de Deus, pois ressaltamos nesse ponto conceder o conhecimento
aos homens, médicos e todos os outros profissionais que trabalham no progresso
da ciéncia. Muitos desses fatores deprimentes do organismo eram melhorados
apos oracdes e pedidos de melhora dos quadros apresentados, sendo descrito esses
fatos na BIBLIA SAGRADA:

Cura-me, Senhor, e serei curado; salva-me, e serei salvo, pois tu és aquele a quem eu louvo.
(Jr 17,14);

Nessa caminhada, MA1 conheceu muitas pessoas com neoplasia e realiza
até os dias de hoje oraces de intercessdo visando o bem estar dessas pessoas,
sendo observado este ponto na BIBLIA SAGRADA.:

Curem os enfermos, ressuscitem os mortos, purifiquem os leprosos, expulsem os demdnios.
Vocés receberam de graca; deem também de graga (Mt 10,8);

Se vocés derem atencdo ao Senhor, o seu Deus, e fizerem o que ele aprova, se derem ouvi-
dos aos seus mandamentos e obedecerem a todos os seus decretos, ndo trarei sobre vocés
nenhuma das doengas que eu trouxe sobre 0s egipcios, pois eu sou 0 Senhor que os cura
(Ex 15,26).
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Quanto a falta de apetite devido ao tratamento quimioterapico a BIBLIA
SAGRADA nos diz:

Prestem culto ao Senhor, o Deus de vocés, e ele os abencoara, dando a vocés alimento e
agua. Tirarei a doenca do meio de vocés (Ex 23,25).

Ap0s o término desse tratamento neoadjuvante, MAL repetiu 0s exames e
foi verificada uma reducdo da lesdo do reto, mas como ndo tinha desaparecido o
proximo passo seria a cirurgia. Novamente aquele sentimento de angustia, pois
nunca tinha passado por um procedimento cirargico e nas idas e vindas em médi-
cos, 0 mesmo foi orientado sobre um hospital conceituado em S&o Paulo, referén-
cia no tratamento do cancer, mas que a marcacao de uma consulta poderia levar
algum tempo. Sr. MA1 e familiares pediram em oracdo e no dia seguinte estava
indo para este hospital, pois tinha conseguido um encaixe. A BIBLIA SAGRADA
diz:
Pegam, e serd dado; busquem, e encontrardo; batam, e a porta serd aberta. Pois todo o que
pede recebe; o0 que busca encontra; e aquele que bate, a porta seré aberta (Mt 7,7-8).

Ao passar pelo setor de oncologia, descobriu que a médica que o atendeu
era a coordenadora do setor que analisou 0s exames e se propds a entrar em conta-
to com um dos melhores cirurgides desse hospital para aproveitar a viagem. Esse
médico cirurgido concordou em atender e a cirurgia foi marcada. Neste tempo
muitas oracOes foram realizadas e Deus respondeu aos pedidos. Conforme descri-
to no Evangelho Sagrado; Deus prometeu abencoar e proteger quem 0 ama € 0
obedece; a salvacéo a todos que se arrependem fazendo justica e por causa da sua
fidelidade, n6s podemos acreditar nessas promessas, sem duvidar. A fidelidade de
Deus €é nossa seguranca.

Senhor meu Deus, a ti clamei por socorro, e tu me curaste (Sl 30,2)

Ele é a Rocha, as suas obras sdo perfeitas, e todos 0s seus caminhos so justos. E Deus fiel,
gue ndo comete erros; justo e reto ele é (Dt 32,4).

A cirurgia denominada retosigmoidectomia foi realizada em maio/2018,
sendo muito bem sucedida com a retira de 21cm de intestino grosso. Diante deste
quadro, foi necessaria a realizacdo de uma ileostomia, caracterizado por uma deri-
vacdo intestinal, efetuada ao nivel do intestino delgado - ileo, onde se exterioriza
parte dessa estrutura pela parede abdominal, formando um novo trajeto e uma
abertura para a saida das fezes denominado estoma.

Sr. MAL1 relata que teve que se adaptar ao novo estilo de vida com muitas
mudangas de seus habitos alimentares. Posterior a cirurgia e diante dos exames
realizados, foi necessario realizar mais oito ciclos de quimioterapia, sendo essa
mais agressiva com muitos efeitos colaterais, mas MAL diante da palavra do E-
vangélico Sagrado teve forca e paciéncia para suportar esses ciclos conforme re-
tratado na B.S:

Embora os montes sejam sacudidos e as colinas sejam removidas, ainda assim a minha fi-
delidade para com vocé ndo serd abalada, nem serd removida a minha alianca de paz, diz o
Senhor, que tem compaixao de voceé (Is 54,10);

As obras das suas médos sdo fiéis e justas; todos 0s seus preceitos merecem confianga. Estao
firmes para sempre, estabelecidos com fidelidade e retidao (SI 111,7-8);

Alegrem-se na esperanca, sejam pacientes na tribulacdo, perseverem na ora¢do (Rm 12,12).
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Diante da palavra descrita acima, foi justamente a atitude tomada por MA1
nessa nova fase de tratamento, uma vez que a paciéncia nos ajuda a tomar deci-
sOes certas no tempo certo e nos da tempo para ouvir a voz de Deus. MAL relata
que precisamos de paciéncia com as pessoas ao nosso redor.

N&o andem ansiosos por coisa alguma, mas em tudo, pela oragdo e suplicas, e com acgdo de
gracas, apresentem seus pedidos a Deus (FI 4,6).

Em novembro/2018 terminou essa quimioterapia pos cirurgia, sendo reali-
zado novos exames laboratoriais e de imagem. Em dezembro/2018, o médico ci-
rurgido autorizou a cirurgia de reconstrucdo do intestino, sendo esta realizada em
janeiro/2019. Segundo MA1, muitas oracdes foram realizadas antes dessa cirurgi-
a, sendo esta, bem executada e nesses dias vem readaptando a esta nova fase, onde
0 organismo precisa “reaprender” a fisiologia do trato digestério, sendo mais um
periodo de muita paciéncia.

E ndo nos cansemos de fazer o bem, pois no tempo proprio colheremos, se ndo desanimar-
mos (Gl 6,9).

Atualmente, MA1 vem recuperando da cirurgia de reconstrucdo do intestino
e mantendo initerruptamente as oracfes de agradecimento e cura desse cancer. O
envolvimento religioso é uma das grandes forcas que atuam no mecanismo de
defesa contra o estresse crénico, podendo ser excelente no auxilio a preven¢do ou
combate de inimeras doencas e também no aumento da expectativa de vida (SA-
VIOLI, 2007). Existe uma relacdo de melhora nos indices de saude e bem-estar
em pessoas que se consideram religiosas (Ferreira et al., 2012) e a oragéo € o con-
forto emocional promovem melhora da salde e as crencas religiosas podem alterar
a percepcéo da doenca (ALVES et al., 2010).

Ao anoitecer foram trazidos a ele muitos endemoninhados, e ele expulsou 0s espiritos com
uma palavra e curou todos os doentes. E assim se cumpriu o que fora dito pelo profeta Isai-
as: Ele tomou sobre si as nossas enfermidades e sobre si levou as nossas doengas (Mt 8,16-
17);

Entdo ele lhe disse: Filha, a sua fé a curou! V& em paz e fique livre do seu sofrimento (Mc
5,34);

Pois a palavra do Senhor é verdadeira; ele é fiel em tudo o que faz (Sl 33,4).

CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados demonstram a trajetoria de um homem diagnosticado com
uma neoplasia maligna de reto e todas as situacfes enfrentados por ele e familia.
Em conclusdo, € possivel observar que para todas as situacdes vividas por este
rapaz foi encontrado nas escrituras evangeélicas escritas a mais de mil anos atras
uma ou mais palavras contemplando cada uma dessas fases e formas de mitigar
cada uma delas, favorecendo uma significativa amenizagdo dos quadros retrata-
dos, norteando as decisdes e fornecendo provas reais de serem divinamente inspi-
radas essas escrituras.

Conforme retratado em Hebreus 4,12 “Porque a palavra de Deus € viva e
eficaz, e mais penetrante do que espada de dois gumes, e penetra até a divisdo da
alma e do espirito, das juntas e medulas e € apta para discernir 0s pensamentos e
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intencdes do coracdo”. Mesmo tendo sido escrita a muitos anos atras, sua verdade
e relevancia para os dias de hoje ndo mudou.

Por fim, diante dos relatos aqui descritos pode-se perceber que a religiosi-
dade favorece aos doentes, cuidadores e familia uma maior forca interior, apoio e
confianga para enfrentar o momento, seja no diagndstico de uma patologia, trata-
mento e mesmo na morte.
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